
PROCESSO DE CANDIDATURA

SAD
BOLETIM INFORMATIVO DE CANDIDATURA

Documentação necessária :

Bilhete de Identidade (BI)/ Cartão de Cidadão (CC)
do candidato;
Cartão de Contribuinte do candidato, se não tiver
CC;
Cartão de Beneficiário do candidato/Pensionista
da Segurança Social, ou de outro subsistema, se
não tiver CC;
Cartão do SNS do candidato ou de outro
subsistema;
Declaração Médica Comprovativa da situação de
saúde/clínica do candidato;
Guia de Tratamento do candidato atualizada, se
necessário;
Comprovativos de todos os rendimentos do
candidato, portugueses e estrangeiros, como por
exemplo: vale da reforma e IRS;
Bilhete de Identidade (BI)/ Cartão de Cidadão (CC)
do representante familiar;
Cartão de Contribuinte do representante familiar,
se não tiver CC.

Nota :  A candidatura só é válida mediante a apresentação da documentação supraci tada .

Horário de Atendimento :

Todos os dias úteis, entre as 09h30 e as 13h00 e das
14h00 às 17h30.

Contactos :  
 284 858 510  968 539 144 284 858 052

 senior@fvmpias.pt  www.fvmpias.pt

Serviços Administrat ivos :
Todos os dias úteis, entre as 09h00 e as 13h00 e das
14h30 às 17h30.



APRESENTAÇÃO DA INSTITUIÇÃO

A Fundação Viscondes de Messangil é uma IPSS,
Instituição Particular de Solidariedade Social, sem fins
lucrativos, sediada na Rua João Tiago Coelho, número
trinta e seis, em Pias. Dispõe, atualmente, na Área
Infantil, da resposta social Creche e, na Área Sénior,
das respostas sociais Estrutura Residencial Para
Pessoas Idosas (ERPI) e Serviço de Apoio Domiciliário
(SAD).

Para a satisfação das necessidades de funcionamento,
a FVM conta com o quadro de pessoal de cerca de 75
trabalhadores, que desempenham as suas tarefas nos
diversos setores, distribuídos pelas diferentes
respostas sociais de forma a prestar os melhores
cuidados e atenção aos utentes da Instituição. Sendo
que, a ERPI tem capacidade para 104 utentes, a Creche
para 30 e o SAD para 60.

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO

O Serviço de Apoio Domiciliário é uma resposta social
que consiste na prestação de cuidados
individualizados e personalizados no domicílio a
indivíduos e famílias quando, por motivo de doença,
deficiência ou outro impedimento, não possam
assegurar temporária ou permanentemente, a
satisfação das suas necessidades básicas e ou a
realização das atividades instrumentais da vida diária,
nem disponham de apoio familiar para o efeito. 

PROCESSO DE CANDIDATURA

serviços Prestados :
Vagas 

comparticipadas 
pelo Acordo da 

Segurança Social :

Vagas
Extra-
Acordo

 Serviços Base1.
1.1. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) c/Fornecimento de Pequeno
Almoço
1.2. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) c/Fornecimento de
Pequeno Almoço
1.3. Higiene Pessoal Semanal (até 2x
semana) + Atividades de Animação e
Socialização (4x semana)
1.4. Higiene Pessoal Diária (até 3x dia; 7
dias semana) + Atividades de Animação e
Socialização (4x semana)
1.5. Higiene Habitacional (1x semana) +
Atividades de Animação e Socialização (4x
semana)
1.6. Tratamento de Roupa (1x semana) +
Atividades de Animação e Socialização (4x
semana)

2. Serviços Associados
2.1. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene Pessoal Semanal (até
2x semana)
2.2. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene Pessoal Diária (até
3x dia; 7 dias semana)
2.3. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene
Habitacional/Tratamento de Roupa
2.4. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene Pessoal Semanal 
 (até 2x semana) + Higiene
Habitacional/Tratamento de Roupa
2.5. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene Pessoal Diária (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene
Habitacional/Tratamento de Roupa
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2.6. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene Pessoal
Semanal (até 2x semana)
2.7. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene Pessoal
Diária (até 3x dia; 7 dias semana)
2.8. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene
Habitacional/Tratamento de Roupa
2.9. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene Pessoal
Semanal (até 2x semana) + Higiene
Habitacional/Tratamento de Roupa (1x
semana)
2.10. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene Pessoal
Diária (até 3x dia; 7 dias por semana) +
Higiene Habitacional/Tratamento de Roupa
(1x semana)
2.11. Fornecimento de Refeições (até 3x dia; 7
dias semana) + Higiene Habitacional (1x
semana) + Tratamento de Roupa (1x semana)
2.12. Fornecimento e Apoio nas Refeições (até
3x dia; 7 dias semana) + Higiene Habitacional
(1x semana) + Tratamento de Roupa (1x
semana)
2.13. Higiene Pessoal Semanal (até 2x
semana) + Higiene Habitacional/Tratamento
de Roupa (1x semana)
2.14. Higiene Pessoal Diária (até 3x dia; 7 dias
semana) + Higiene Habitacional/Tratamento
de Roupa (1x semana)
2.15. Higiene Habitacional (1x semana) +
Tratamento de Roupa (1x semana)

3. Serviços Complementares 

3.1. Assistência Medicamentosa (até 3x dia; 7
dias semana)
3.2. Aquisição de Bens e Serviços (1x semana)

4. Outros 
4 (ou +) serviços
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